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Resumo: A Eucaristia é central nas igrejas cristas, as quais entendem
que devem partilhar o pdo e o vinho com os irméos da f¢é, de forma
semelhante ao que Jesus fez na Ultima Ceia. Esta celebracio, ainda nos
tempos biblicos, foi se tornando mais restrita e tendo sua liturgia
delineada. Este artigo tem por objetivo seguir o percurso da celebracao
eucaristica nos primeiros quatro séculos cristdos ressaltando as
modificacdoes que aconteceram e que tornaram a celebracao cada vez
mais especializada e fechada. O referencial tedrico utilizado é baseado
em Michel Foucault em didlogo com Max Weber e Pierre Bourdieu, os
quais apresentam conceitos utilizaveis na andlise aqui proposta sobre
os processos de institucionalizacdo dos ritos. O objetivo é duplo:
mostrar os processos de expropriacao da experiéncia religiosa das
maos do leigo, como provocar um questionamento sobre a forca da
experiéncia institucionalizada da Eucaristia na contemporaneidade.
Palavras-chave: Eucaristia; rito; institucionalizacao; sacerddcio

Abstract: The Eucharist is central in Christian churches, which
understand that they must share bread and wine with fellow believers,
in a similar way to what Jesus did at the Last Supper. This celebration,
still in biblical times, became more restricted and had its liturgy
outlined. This article aims to follow the trajectory of the Eucharistic
celebration in the first four Christian centuries, highlighting the
changes that took place and which made the celebration increasingly
specialized and closed. The theoretical framework used is based on
Michel Foucault in dialogue with Max Weber and Pierre Bourdieu, who
present concepts that used in the analysis proposed here on the
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processes of institutionalization of rites. The objective is twofold: to
show the processes of expropriation of the religious experience from
the hands of the layman, and to provoke a question about the strength
of the institutionalized experience of the Eucharist in contemporary
times.

Keywords: Eucharist; rite; institutionalization; priesthood

Introducao

A Eucaristia, assim chamada, refere-se a refeicao celebrada pelos diversos
seguimentos cristaos, cumprindo, conforme entendimento dos cristaos, o que Jesus
instituiu na chamada Ultima Ceia (Mateus 26:26-28, Marcos 14:22-24, Lucas 22:19-
20 e 1 Corintios 11:23-25). O nome foi atribuido ao longo dos anos, tanto é que outros
segmentos a denominam Ceia, Santa Ceia, Senhor do Senhor, entre outros, conforme
cada tradicao e concepcoes teologicas atribuidas a ele. Este ritual traz forte significacao
darefeicao judaica celebrada na Pascoa, na qual era oferecido o cordeiro pascal. Porém,
apesar desta manutencao de significado, a celebracao modificou-se muito ao longo do
tempo, institucionalizando-se. Nesse artigo, buscamos mostrar como esse se deu este
processo de institucionalizacao nos quatro primeiros séculos, a ponto de ser fixado de
modo muito proximo ao que é concebido até os dias de hoje. Trata-se de mostrar a
forca da religiao institucionalizada, por meio de seus discursos, praticas e agentes.

1 A Eucaristia como rito: uma perspectiva teérica

Partimos de Michel Foucault para a analise do rito eucaristico, abordando-o
genealogicamente, isto €, sem compreender suas mudancas como um processo linear,
ao contrario disso, um percurso cheio de conflitos reveladores das relacoes de poder424.
O primeiro conceito desse autor que precisamos compreender é o de proveniéncia, o
qual é observado por meio de marcas no discurso, as quais, aparentemente, sio pontos
de unificacao, porém, quando remexidos revelam processos tensos e diversos, como o
proprio fil6sofo escreve, “é descobrir que na raiz daquilo que nés conhecemos e daquilo
que nos somos — nao existem a verdade e o ser, mas a exterioridade do acidente”425.

A pesquisa que busca a proveniéncia nao tem como intencao fundar algo, mas
questionar o que se via como estabelecido. Neste trabalho, consiste em mostrar que as
certezas da celebracao da Eucaristia ndo vieram de uma verdade absoluta, mas sao
resultantes de processos historicos, por isso, muito diferente daquilo que se tinha nas
primeiras comunidades cristas, as quais também buscavam suas bases em bases sem
solidez426,

Compreender as emergéncias, por sua vez, € justamente procurar olhar para o
surgimento de algum fato, questao, embate, entre outros, tendo em mente, desde o
inicio, que nao se pode atribuir um sentido atual ao que se vé, pois se deve olhar para
a série de submissoes que aconteceram ao longo do tempo. A genealogia, conforme
Foucault427, “restabelece os diversos sistemas de submissdo: nao a poténcia
antecipadora de um sentido, mas o jogo casual das dominacoes”.

424 FOUCAULT, Michel. Microfisica do Poder. 22. ed. Trad. Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal,
1979. p. 61.

425 FOUCAULT, 1979. p. 21.
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427 FOUCAULT, 1979, p, 23.



A emergéncia é diferente da proveniéncia, pois esta é a marca deixada em um
corpo, enquanto aquela se refere a um lugar de afrontamento. A emergéncia se produz
em um determinado estado de forcas, quando elas entram em cena para o embate e
acontece devido ao fato de os adversarios nao pertencerem ao mesmo espaco42s.

Foucault429 explica que a peca do teatro das emergéncias é sempre a mesma,
uma repeticdo indefinida de dominadores e dominados. Todavia, esta relacao de
dominacao vai se modificando, por isso “em cada momento da histéria a dominacao se
fixa em um ritual; ela impde obrigacoes e direitos; ela constitui cuidadosos
procedimentos”. Neste trabalho, as emergéncias sao visiveis quando um novo ritual
marca uma determinada dominacao, isto é, novas relacoes de poder interferindo
diretamente na pratica cualtica. Além disso, o fato de o teatro das emergéncias ser
constante é o motivo de nao se poder afirmar que ha uma progressao, nao, ao menos,
linear e pacifica

A nocao de acontecimento, por seu turno, consiste na inversao de forcas em uma
relacdo, um processo que se da pela renovacao da vontade de poténcia (a forca que
move o0s seres humanos) e ao acaso. Nisso, um poder é confiscado, um vocabulario é
retomado utilizado contra os que o utilizavam anteriormente. Com isso, ha o
enfraquecimento de uma dominacao, ao mesmo tempo outra que faz sua entrada,
“mascarada”. “As forcas que se encontram em jogo na historia ndo obedecem nem a
uma destinacdo, nem a uma mecanica, mas ao acaso da luta”43o,

O acontecimento é uma marca da “historia efetiva”, pois nela nao ha espaco para
a explicacao metafisica, para a crenca em um caminho organizado, em um percurso
coordenado, ao contrario disso, vivemos “em miriades de acontecimentos perdidos”43:.
Isso nao é diferente na historia da celebracao da Eucaristia, pois as mudancas, muitas
e muitas vezes, foram resultados de inversoes de forcas, com aquilo que nao poderia
ser dito antes passando a ser a regra do momento. Por isso, conforme a
institucionalizacao da igreja ocorre, seu poder, antes periférico, passa a dominar e ditar
as regras do jogo, inclusive da celebracdo da mesa, tornando-a cada vez mais
especializada.

Foucault também apresenta outros conceitos relevantes para este trabalho em
obra importante obra, A ordem do discurso432, dos quais destacamos a chamada
funcao autor, ritual, doutrina e apropriacao social do discurso, utilizadas aqui.

O primeiro, a chamada funcao autor, esta relacionado ao fato de o autor ser
entendido “como principio de agrupamento do discurso, como unidade e origem de
suas significacoes, como foco de sua coeréncia”433. Nesse sentido, o autor é aquele que
limita o discurso a partir do jogo da identidade, de forma individualizada, ou seja, o
autor limita o discurso atribuindo a ele uma identidade. Foucault explica: “sera a partir
de uma nova posicao do autor que recortara, em tudo o que poderia ter dito, em tudo
o que diz todos os dias, a todo momento, o perfil ainda trémulo de sua obra”434. Este é
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433 FOUCAULT, 2009, p. 26.

434 FOUCAULT, 2009, p. 29.



um procedimento interno de regulacao, pois o proprio discurso o regula a partir de um
recorte, de um acaso43s.

Os demais conceitos particularmente importantes para a analise que fazemos
pertencem aos chamados procedimentos que condicionam o funcionamento do
discurso, aqueles que selecionam os sujeitos que falam, ou seja, aqueles que limitam a
entrada dos sujeitos ao discurso em questao43.

O primeiro deles é o do ritual, no qual se tem a forma mais visivel dos sistemas
de restricdo. E o ritual que define a qualificacdo de quem fala, que tipo de enunciados
devem formular, os gestos, comportamentos e circunstancias, além de fixar “a eficacia
suposta ou imposta das palavras, seu efeito sobre aqueles aos quais se dirigem, os
limites de seu valor de coercao”437. E por isso que somente o sacerdote pode conduzir
oritual, seja o da Eucaristia ou outro, que também foram centralizados nas maos deles.
No caso da Eucaristia, tanto para conduzi-la quanto para formular doutrinas validas a
seu respeito, € preciso ser autorizado, instituido para isso. Esses primeiros séculos do
cristianismo apresentam o inicio deste processo de institucionalizacdo nas
comunidades cristas.

A doutrina ¢é o segundo conceito importante para nos, ela é um procedimento
que questiona tanto o enunciado quando o sujeito que fala, de forma mais especifica, o
sujeito é questionado a partir do enunciado, pois a exclusdo e a rejeicao entram em
jogo quando o sujeito formula enunciados inassimilaveis, Conforme Foucault438, “a
heresia e a ortodoxia nao derivam de um exagero fanatico dos mecanismos
doutrinarios, elas lhes pertencem fundamentalmente”.

Devido aos questionamentos, a doutrina funciona como um sinal de pertenca,
porque liga individuos a enunciados, consequentemente, proibindo que ele se filie a
outros: “A doutrina realiza uma dupla sujeicao: dos sujeitos que falam aos discursos e
dos discursos ao grupo, ao menos virtual, dos individuos que falam”.439

O ultimo conceito foucaultiano caro aqui é a apropriacao social do discurso, a
qual consiste no mecanismo politico de manter ou modificar os discursos, ou seja, a
instituicao utiliza do sistema de educacao, a fim de manter as relagoes de poder a seu
favor44o, Nos casos abordados neste artigo, este procedimento é visivel nos usos das
catequeses para ensinar os novatos da fé sobre a Eucaristia. Além disso, as catequeses
passaram a ser requisitos para que se pudesse participar da celebracao. Desta forma, a
educacao foi um mecanismo para manutencao do discurso eucaristico, bem como uma
exigéncia para se participar do ritual.

Dos trés procedimentos aqui destacados, dois estao nitidamente presentes na
tipologia sacerdotal de Max Weber, enquanto o terceiro é mais bem explorado por
Pierre Bourdieu, em sua releitura da sociologia da religiao weberiana. Em um esforc¢o
de sintese, é possivel afirmar que, para Weber44!, o sacerdocio é exercido a partir da
comprovacao de um saber qualificado, na pratica dos servicos regulares de culto, no

435 FOUCAULT, 20009, p. 21.
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438 FOUCAULT, 2009, p. 42.
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440 FOUCAULT, 20009, p. 44-.
441 WEBER, Max. Economia e sociedade. V. 1. Brasilia: UnB, 2000.



vinculo profissional com a instituicao religiosa e na dificil e delicada mediacao entre as
demandas leigas e a doutrina institucional.

Em relacao a doutrina, Weber esclarece que a pratica sacerdotal tem um tipo de
saber especifico, que distinguem os sacerdotes “Como capacitados por seu saber
especifico, sua doutrina fixamente regulada e sua qualificacao profissional®442. Em
outras palavras, o sacerdote é aquele que detém um conhecimento doutrinario
especifico e é encarregado da manutencao doutrinaria da instituicao religiosa.

Em relacdo a pratica do culto, o autor declara que o sacerdote é destinado “ao
exercicio regular de culto, vinculado a determinadas normas, a determinados tempos
e lugares e que se refere a determinadas associacoes. Nao ha sacerdocio sem culto443.

A expressao “nao ha sacerdote sem culto” é uma maxima que precisa ser levada
em conta. Ou seja, o culto caracteriza a atividade do sacerdocio, que, por sua vez, deve
dispor de seu conhecimento e desenvolver a habilidade para manter todos os processos
ritualisticos dentro de “determinadas normas”. Neste altimo ponto encontramos a
presenca institucional, o l6cus de atuacao do sacerdote: os templos e lugares de culto.

Para o sacerdote as associacoes religiosas nao sao simples espacos
institucionalizados da religiao. Na concepcao weberiana, a relacdo econémica com as
instituicbes é que revela um carater social de fundamental importancia para
entendermos os limites e desafios essa atuacdo: “denominam-se sacerdotes os
funcionarios de uma empresa permanente, regular e organizada, visando a influéncia
sobre os deuses444.

E preciso, uma vez constatados os elementos que formam a tipologia sacerdotal,
lembrar que toda concepcao weberiana do que seja o sacerdocio, e suas formas de
atuacao, esta ancorada na sua teoria da dominacao religiosa. A dominacao é um tipo
de poder que se distingue de tantos outros pelos tipos de legitimidade dos dominados.
Falar de sacerdoécio, portanto, é falar de um tipo de poder religioso: o sacerdocio é um
tipo de dominacao religiosa445, o qual, por sua vez, estd vinculada diretamente as
normas institucionais. Nesse ponto a interseccao com Bourdieu é salutar, pois esse
autor revisita a sociologia da dominacao de Weber e explora a luta e os conflitos entre
os varios agentes do campo religioso no locus institucional.

Na esteira da discussao weberiana, sobre a institucionalizacao da religido, a
ideia de Bourdieu é que a medida que as sociedades ou grupos se complexificavam, a
producao religiosa foi sendo expropriada das maos do individuo comum — o leigo- para
se tornar uma producao especializada de um grupo especifico - o clero, os especialistas
da religido44¢. Ou seja, quanto mais sacerdotal é a producao religiosa — que deve ser
entendida desde a producdo das doutrinas, como de ritos e costumes — mais
especializada ela se torna.

Esse arcabouco teoérico faz parte da sociologia da religido que Bourdieu
desenvolve, tendo como concepcao central o entendimento da religiao como produtora
de bens simbdlicos, cuja discussao central esta na luta pela manutencao do monopélio

442 WEBER, 2000, p. 204.

443 WEBER, 2000 p. 295.

444 WEBER, 2000, p. 204.

445 Max Weber, em sua obra “Economia e Sociedade”, no capitulo V, intitulado Sociologia da Religido,
traga trés tipos de dominagdo religiosa - o sacerdote, o profeta e 0 mago — e faz uma analise comparativa
entre elas. (2000, p. 294-310).

446 BOURDIEU, Pierre. A economia das trocas simboélicas. Sao Paulo: Perspectiva, 1987, p. 33.



da producao religiosa447. Mas a producao religiosa, com toda complexidade que
envolve esse processo, s6 tem sentido se houver consumo religioso, o qual deve ser
entendido como a interiorizacao das doutrinas e das praticas da instituicao religiosa.
Novamente doutrina e rito estao no foco da analise. Aqui encontramos uma relagao
com o terceiro procedimento supracitado de Foucault. A “apropriacao social do
discurso” se relaciona com o consumo dos bens religiosos ofertados pela instituicao.
Os espacos legitimos para isso podem ser desde o culto, que fomenta a interiorizagao
dos ritos, até as instancias educacionais, que tém por finalidade perpetuar a doutrina.
Sobre o espaco educacional, enquanto uma instancia de legitimacao e consagracao,
Bourdieu declara:

Com efeito, uma das caracteristicas proprias da acdo pedagogica
institucionalizada (...) reside no poder de comandar a pratica tanto ao
nivel inconsciente — através dos esquemas constitutivos do habitus
cultivado — como ao nivel do consciente, através da obediéncia a
modelos explicitos. 448

Podemos pensar entao que o culto — o local do ritual — como o ensino- o lugar
da educacao - contribuem diretamente para o consumo religioso, pois, pela oferta
exclusiva de um tipo de bem religioso, fomentam a inculcacdo da doutrina e das
praticas institucionais. Esses espacos sao instancias legitimas da reproducdo e
consagracao religiosa, cuja dominagao sacerdotal contribuiu diretamente como uma
espécie de chancela. No caso do culto, o sacerdote atua de forma contundente, sendo
esse um espago se sua maxima atuacao profissional. Mas também nas instancias
educacionais o sacerdote pode cumprir importante papel, em forma de atuacao
pedagogica. Entendemos que ha, em qualquer um dos espacos citados, uma dupla
legitimacao: espaco e individuo se legitimam mutuamente.

Em suma, ao falar de uma fixacdo ritualistica da Eucaristica, em um recorte
temporal historico tal como nos propomos fazer, e a partir da perspectiva que estamos
abordando, ¢é preciso levar em conta os processos internos ao campo religioso que
contribuiram para o modelo fixado. Como algo transversal a todos os processos estao
os interesses de grupos distintos, bem como a luta pelo poder religioso, que se faz pela
legitimacao conferida tanto aos produtores, quanto ao produto criado, o que Bourdieu
denominou de “efeito de consagracao”449.

E a partir dos pressupostos teéricos explanados que cabe entdo, seguirmos
agora com a trajetoria histérica da evolucdo da celebracdo eucaristica, para
verificarmos como esse rito foi se institucionalizando o longo do tempo.

2 A celebracao eucaristica nos quatro primeiros séculos

A refeicao comunitaria é celebrada pelos cristaos desde o inicio da igreja, antes
dos escritos biblicos. Os cristaos deste periodo se baseavam naquilo que ouviam e
aprendiam com outras pessoas daquilo que teria Jesus feito na chamada Ultima Ceia.
Com o passar do tempo, houve a necessidade de se registrar este evento de Jesus com

447 BOURDIEU, 1987, p.45, 46.
448 BOURDIEU, 1987, p. 125.
449 BOURDIEU, 1987, p. 46.



seus discipulos na noite em que foi traido e preso45°. Esse registro servia, ao mesmo
tempo, para animar os cristaos, principalmente os novos, pois a primeira geragao
estava morrendo e a volta de Jesus nao acontecia, e/ou para exortar, como é o caso do
texto paulino de 1 Corintios 1145:. Além da diferenca de propésito e publico, os
diferentes relatos transmitem tradicoes de locais diferentes (duas tradi¢oes ou trés se
se Joao 6:51 for levada em consideracao)452 das comunidades cristas do primeiro
século. Os proprios aspectos textuais que permitem tal observacao, sao eles: 1) a
ruptura nos textos, marcando seus inicios (Mc 14:22; 1Co 11:23, por exemplo); 2) o
aspecto repetitivo do texto, transmitindo uma instrucdo; 3) as exclamacOes aos
participantes: “tomai”, “comei”, “bebei” etc.; 4) presenca de paralelismos no texto; 5)
roupagem semitica ou helenistica, os textos paulinos apresentam roupagem semitica,
o que indica sua origem nas comunidades cristas mais antigas; 6) na mesma linha, em
Paulo se vé a chamada paradosis, a transmissao de algo recebido de alguém: “eis o que
eu recebi do Senhor Jesus” (1Co 11:23). Esses aspectos mostram que a tradicao tem
origem “no homem histoérico Jesus”, mas a forma “recebi do Senhor”, de Paulo, faz
alusao ao Senhor exaltado, significado que perpassou a tradicao4s3.

Essas diferencas mostram que Paulo e Lucas seguiam um modelo mais antigo,
uma heranca da celebracdo das sinagogas, a qual separava pao e célice, um antes e
outro depois da refeicao. Os relatos de Marcos e de Mateus, por sua vez, juntam os
eventos pao e calice em um paralelismo litirgico certamente posterior4s4. Esta refeicao
na qual o pao e o vinho eram partilhados, denominada agape, entao, foi deslocada para
o inicio da celebracao, algo certo no segundo século, mas que provavelmente tenha
ocorrido em algumas comunidades nos tempos do Novo Testamento455. O texto de 1
Corintios 11 transparece justamente isso, que a refeicao antecedia a celebracao do pao,
sendo possivel a exclusao dos mais pobres desta primeira parte, por isso a exortacao
de Paulo4s°.

Apesar de nao aprofundado, o livro de Atos dos Apostolos apresenta diversos
relatos das praticas das comunidades cristas, teis para se observar a Eucaristia nas
primeiras comunidades cristas. Em Atos 2:42-46, trecho que apresenta o dia a dia da
comunidade crista, o compartilhar do pao nao aparece como um rito isolado, e sim
como parte da vida eclesial. E importante frisar que ndo ha consenso entre os
estudiosos sobre o relato ser a respeito de uma celebracao em si ou sobre habitos da
vida da comunidade no dia a dia.

A passagem de Atos 20 aponta para a associacdo de um elemento novo a
celebracdo da mesa. E um texto sobre uma longa pregacio de Paulo, em Troade, no

450 Os textos instituidores da Eucaristia sio Mateus 26:26-28, Marcos 14:22-24, Lucas 22:19-20 e 1
Corintios 11:23-25, alguns estudiosos adicionam Joao 6:51, pois nele Jesus se apresenta como pao. A
leitura de tais textos € 1itil para a compreensao deste artigo.
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2004-. (Colecao Biblia e historia. Série Maior). p. 58.

452 BROWN, 2004, p. 711.
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454 BETZ, Johannes. Fundamentos de dogmatica historico-salvifica: A igreja: 5 — Eucaristia: Ministério
Central. FEINER, Johannes; LOEHRER, Magnus (ed.). Mysterium Salutis. Volume IV/5. Petropolis:
Vozes, 1977. p. 10-11.

455 PERROT, Charles. A Eucaristia no Novo Testamento. BROUARD, Maurice (org.). Eucharistia:
enciclopédia da eucaristia. Trad. Benoni Lemos. 2. ed. Sdo Paulo: Paulus, 2007.

456 Gerd Theissen aborda este problema de forma na obra: THEISSEN, Gerd. Sociologia da cristandade
primitiva: estudos. Trad. Ivoni Richter Reimer; Haroldo Reimer. Sao Leopoldo: Sinodal, 1987.



qual ha um relato de milagre — a ressuscitacao de um jovem que morreu durante a
pregacao ao cair da janela do local. Para Audazabal457, toda a passagem é eucaristica
desde seu inicio, porque o texto fala que de uma reuniao, no primeiro dia da semana,
para a fracao do pao. O elemento novo observado na passagem é pregacao de Paulo,
antecedendo o partir do pao. Esse novo elemento do sermao foi entendido
posteriormente como a liturgia da palavra, que foi cada dia mais presente na
celebracao, até que, no século II, ela ja estava bem consolidada.

Tanto a liturgia da palavra quanto a refeicao agape, provavelmente, derivam do
costume judaico da sinagoga, centrado nas escrituras, na oracao e na ceia pascal. As
mudancas se deram quanto a ordem, a refeicao passou a anteceder as demais partes e
a fracao do pao e do vinho foram juntadas458.

Diferentemente da P4ascoa Judaica realizada uma vez ao ano, a celebracao crista
era feita semanalmente, aos domingos (o primeiro dia da semana, At 20): “O domingo
tem uma forte carga de intencao teoldgica, pela superacao do sdbado judeu e pela
lembranca viva da ressurreicao do Senhor”. Além disso, a Eucaristia era muito mais do
que uma refeicao fraternal, “trata-se da ‘ceia do Senhor’, na qual entram em ‘comunhao
com o corpo e sangue do Senhor’”459,

A partir do conceito foucaultiano de proveniéncia, € perceptivel que os costumes
de orar e compartilhar a palavra durante a mesa sao uma heranca da sinagoga judaica,
uma marca mantida pelos cristaos. Como ruptura, por outro lado, ha algumas de
significacdo profunda para os cristaos, é o caso de a celebracdao ser semanal, no
primeiro dia da semana, além de acontecer nas casas. A celebragao aos domingos
rompe com a pratica judaica de guardar o sdbado; domingo € o dia da ressurreicao de
Jesus. Referente a celebracdo acontecer em casas, é possivel ter uma explicacao
contextual, pois celebra-la em outro lugar seria muito dificil.

Outros documentos antigos trabalham a celebracao e a Eucaristia devido a sua
centralidade para a fé crista. O primeiro abordado aqui é A Didaché, também chamada
de Doutrina dos Apdstolos, escrita, provavelmente, no final do século I, e que compila
os ensinos dos primeiros cristdos, apresenta uma liturgia embrionaria, porém
relevante para a compreensio da Eucaristia entre o primeiro e o segundo século. E
neste documento, e nos escritos de Inacio de Antioquia, que o nome da celebragao
passa a ser “Eucaristia”, remetendo a acao de gracas de Jesus (este termo nao é usado
nos textos do Novo Testamento). Na Didaché, a Eucaristia é tratada em trés capitulos
(nove, dez e quatorze). O nove da instrucoes sobre a Eucaristia, o dez versa sobre a acao
de gracas depois da ceia e o quatorze sobre a santificacao pelo domingo da Eucaristia.

No comentario ao capitulo 9, Zilles4° escreve que é muito dificil compreender
a Eucaristia a partir dos capitulos 9 e 10 da Didaché, pois ¢é dificil afirmar se o texto
trata de uma acao sacramental da igreja ou de um simples agape com oracao. Para
Zilles, como o capitulo 7 aborda o batismo, o oito o jejum e a oracdo do Pai-Nosso,
aparentemente o capitulo 10 indica tratar de uma Eucaristia sacramental.

457 AUDAZABAL, José. A Eucaristia. Trad. Lacia Mathilde Endlich Orth. 4. ed. Petropolis: Vozes, 2012.
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grego e comentario de Urbano Zilles. 4. ed. Petropolis: Vozes, 1983. p. 63.



Interessantemente, as oracées da Didaché apresentam o uso do termo, de
origem judaica, amém, o qual expressa que as palavras do outro também valem para
mim. O amém é um sim confirmatério do que foi dito, bem como o sim da igreja
reunida em assembleia. Este amém era proveniente das sinagogas judaicas e foi
assimilado pelos cristaos. Esta seria a aclamacao litirgica mais importante ao final da
Eucaristia46,

No capitulo 14 da Didaché, é enfatizado que a Eucaristia deve ser celebrada no
“dia do Senhor”, domingo. Algo proveniente dos textos do Novo Testamento, por
exemplo Atos 20:7, no qual Paulo se retine com a comunidade de Troade para a fragao
do pao (ceia). Este é o dia da ressurreicao, para os cristaos, o marco de um novo
comeco, quando o cordeiro de Deus tira o pecado do mundo por meio de seu sangue+62,
Como a ruptura com o sdbado judeu consiste em algo muito drastico, é perceptivel a
mudanca nas relacoes de poder, um abalo ao menos, pois um acontecimento inverteu
as relacoes.

Quanto a organizacgao da celebragao, a Eucaristia da Didaché é formada por dois
ritos eucaristicos, um no comeco e outro no fim. No comeco, ha duas oracoes de acao
de gracas, uma sobre o pao e outra sobre o calice. No final, depois da consumacao dos
elementos, hda uma oracdo de acao de gracas, maior, contendo os motivos da
celebracao, que possivelmente seja a atualizacao crista da oracdo de acao de gracas do
rito judaico463. Mazza464 afirma que a Didaché apresenta um dos estagios mais arcaicos
da celebracao da Eucaristia, todavia, apresenta todos os elementos que formarao as
oracoes eucaristicas posteriores:

Do ponto de vista historico literario, isto €, do pondo de vista de sua
correspondéncia a estrutura e a funcao dos elementos contidos nas
narragOes neotestamentarias da tltima Ceia, podemos concluir que a
Didaché representa um dos estagios arcaicos da celebracao eucaristica,
uma vez que ela se apresenta como realizagdo do mandamento de
Cristo: “Fazei isto em memoria de mim”. Do ponto de vista da teologia
eucaristica, que evidentemente se formou em tempo posterior a esse
texto, devemos reconhecer que nao temos elementos para afirmar que
se trata do sacramento da Eucaristia. Uma vez que este estudo que ser
histoérico, é evidente que consideramos a Didaché sob o aspecto da
celebracao que deseja ser fiel ao mandamento do Senhor.

Os textos da Didaché sao relevantes por expressarem muito de como era
celebrada a Eucaristia nas primeiras comunidades cristas. Esses textos ressaltam o que
o livro de Atos dos Apostolos traz. Até o momento, constatamos que a Eucaristia das
primeiras comunidades cristas ainda reproduzia muito da refeicao Pascal dos judeus,
mas com a celebracdo do pao e do vinho ja ocupando um lugar separado, apds a
refeicao agape e da liturgia da palavra. Um destaque é a oracao de acao de gracas, tao
importante e que influenciou diretamente o uso do nome Eucaristia. Juntamente a este
fato, o fato de a celebracao acontecer no “dia do Senhor”, domingo, também ¢é um
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elemento marcante, pois rompe com a lei judaica da observancia do sabado. Assim,
pensando na teorizacdo de Foucault465, podemos falar na proveniéncia dos tracos
judaicos, a emergéncia de novos atores e novos acontecimentos.

Nos trés séculos seguintes houve muita contribuicao para a liturgia da Eucarista,
bem como para a teologia dela. Como este trabalho foca-se na celebracdo, as
contribuicoes teologicas nao serdao aqui trabalhadas, somente mencionadas, quando
necessario, para o entendimento da mudanca na celebracao.

O primeiro nome a quem damos destaque ¢é o de Inacio de Antioquia (entre 30
e 35 até entre 98 e 107), o qual viveu entre os dois primeiros séculos. Ele foi autor de
sete cartas, escritas durante sua viagem como prisioneiro a Roma, onde foi
martirizado. Nos escritos de Inacio aparece uma hierarquia sacerdotal, tendo o bispo
como a figura central na igreja local. Com isso, os sacramentos s6 podiam ser oficiados
com autorizacdo do bispo4%6. Logo, a pessoa sO estava unida a igreja por meio dos
sacramentos, oficiados pela igreja, representada pelo corpo clerical. Um exemplo disso
esta na carta escrita a Esmirna (capitulo 8), na qual ele escreve: “Por legitima seja tida
tao-somente a Eucaristia, feita sob a presidéncia do bispo ou por delegado seu. Onde
quer que se apresente o bispo, ali também esteja a comunidade, assim como a presenca
de Cristo Jesus também nos assegura a presenca da Igreja Catblica”467.

Em Inécio, a Eucaristia é o que permite entender o mistério de Cristo e da Igreja,
por isso ele a chama de “dom de Deus”, “remédio de imortalidade”, “corpo e sangue de
Cristo”. Nesse sentido, a Eucaristia é a “concretizacao da unidade eclesial”, ou seja,
“Eucaristia e Igreja sao duas realidades intimamente relacionadas”¢8. Aqui a relacao
da dupla legitimacao — sacerdocio e igreja — faz-se nitidamente presente. A Eucaristia
revela e expressa, concomitantemente, o monopolio da producao religiosa por um
corpo de especialistas da religido, que, por sua vez, sendo o encarregado da execugao
dos ritos, gera a interiorizacdo da ideologia institucional - doutrina. Tais sao as
prerrogativas que mostram a expropriacao leiga no rito da Eucaristia.

Em Inacio, observando os conceitos foucaultianos, podemos entender que a
énfase na relacao entre Eucaristia e a vida eclesial representa a emergéncia de um
discurso, afinal, havia um motivo para uma refeicao, até entao, “doméstica” precisar
estar debaixo de uma organizacao. Trata-se de uma exigéncia de pertencimento, de
fechamento dentro de um grupo, de pertencimento a um ritual, presidido por alguém
autorizado a fazé-lo. Caso nao acontecesse assim, nao seria uma celebracao legitima,
porque nao estaria ligado ao corpo eclesial. Como as palavras de Inacio, desde o inicio
tiveram grande importancia, é possivel vermos aqui um embridao do processo de
institucionalizacao da igreja e da Eucaristia, por mais distante que isso ainda estivesse
de acontecer.

Ouras grande contribuicao para a teologia e celebragao eucaristica vem de
Justino, conhecido como Justino Martir (entre 100 e 165), cristdo do segundo século,
nascido em Samaria, mas nao judeu, de familia helénica. Para Audazabal4%9, seu
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testemunho a respeito da Eucaristia € o mais importante do segundo século, tanto para
a fenomenologia como para a teologia eucaristica, aparecendo nos capitulos de 65 a 67
da Apologia e em Dialogo com Trifdo, um dialogo polémico com um judeu, no qual
aparece o tema eucaristico47°. Os textos da Apologia versam sobre a estrutura da
celebracao da Eucaristia, o capitulo 65 sobre a Eucaristia depois do batismo e o 67
sobre a Eucaristia dominical.

Os textos de Justino apresentam grande desenvolvimento na celebracao da
Eucaristia, jA em meados do segundo século. Neles, os cristaos se reinem em um tnico
lugar, sob a presidéncia de um bispo, no domingo. Eram lidos os textos sagrados (o
canone do AT e os textos dos apostolos, ainda nao canonicos), havia uma homilia e as
oragoOes, em seguida era celebrada a Eucaristia em torno da mesa. Para celebracao,
eram trazidos os elementos, vinho, pao e agua (o vinho misturado com agua,
provavelmente por ser de teor muito forte). O presidente fazia uma grande oracgao de
acao de gracas, respondida por um amém coletivo. Apds isso, os diaconos distribuiam
os elementos para a comunhao, aos presentes, depois os levavam aos ausentes47:.

Um ponto de grande destaque na celebracao de Justino é que nele comega a se
formar a oracao eucaristica (posteriormente chamada de anafora), “seu contetido pode
ser conhecido em parte pela alusao que Justino faz no Didlogo com Trifao: gracas sao
dadas ao Pai ‘porque fomos feitos dignos destas coisas’, ‘por ter criado o mundo e tudo
que ha nele por amor ao ser humano’, ‘por ter-nos livrado da maldade’”472.

Ligado a sua pastoral, para Justino, a Eucaristia é parte da vida da comunidade,
por isso, ele estabelece condicGes prévias para participar da celebragao: “crer, ser
batizado e viver de acordo com Cristo”473.

Tanto as condicOes prévias para a celebracao quanto a presidéncia de um bispo
e o trabalho dos diaconos e leitores evidenciam a institucionalizacdo crescente da
celebracao eucaristica. Com isso, entendemos, ha a emergéncia continua de um poder,
o qual dita regras do ritual e quem pode participar dele, oficiando ou recebendo; é
justamente o teatro da emergéncia dito por Foucault474. Para ele, a dominacao se fixa
em um ritual, no qual se “impde obrigacées e direitos; ela constitui cuidadosos
procedimentos”, isto é, as regras atestam a dominacao.

Grande contribuicao também d4 Hipoélito de Roma (entre 170 — 266), a quem €
atribuida o mais completo tratado sobre a vida litirgica no século II e III, a chamada
Tradicao Apostolica47s. Esta obra apresenta uma grande preocupacgao com a ortodoxia,
por isso, quanto a Eucaristia, ele d4 um modelo de oracdo que é um exemplo de
criatividade e que serve para assegurar a ortodoxia, a qual foi adaptada como oracao
eucaristica IT do Missal Romano476. Na oracdo eucaristica de Hipoélito de Roma se
encontram “trés fatos que sao muito importantes na histéria da Eucaristia” 1) a
aparicao da invocacao do Espirito Santo (epiclese), o que se tornou tipico até os dias
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atuais; 2) no prefacio, a substituicao dos termos da acao de gracas por um texto
narrativo que descreve a obra da salvacao realizado por Jesus; e 3) no fim do prefacio,
a aparicio do relato da Ultima Ceia como narracio da instituicio da Eucaristia477.

Os escritos de Hipdlito foram responsaveis por modificacdes ocorridas
posteriormente na celebracao da Eucaristia. Com isso, entendemos a presenca da
chamada funcao autor, pois é estabelecido um recorte na teologia de até entao e é
criado um ponto de partida para o que se veio nos anos seguintes. Nisso, a doutrina é
estabelecida, ou seja, o saber acumulado de um grupo que controla o discurso. Esse
saber é o que pode ser transmitido, pois é o verdadeiro, o legitimado. Assim, como a
oracao de Hipdlito é a oracdo eucaristica, suas afirmacOes doutrinarias siao as
verdadeiras, outras palavras nao podem ser aceitas e difundidas. Nisto nos
aproximamos das anéalises supracitadas de Foucault, Weber e Bourdieu.

Outra contribuicao importante foi a de Cirilo de Jerusalém (313 a 386), que
escreveu catequeses mistagogicas, as quais versam sobre a Eucaristia, ensinando-a aos
novos cristaos. A obra de Cirilo é exatamente intitulada Catequeses Mistagdgicas478 e
versa sobre a Eucaristia em sua quarta e quinta catequese. Esta ultima contém uma
descricao da celebracao, explicada por Audazabal479 em trés pontos: 1) quanto ao
lavabo da missa, Cirilo mostra seu sentido simbolico, ou seja, é importante que o
sacerdote lave as maos, para que se limpe de todos os pecados e iniquidades (V, 2); 2)
Cirilo é o primeiro a incluir a aclamacao de louvor na ora¢ao, com o povo reiterando a
fala do presidente da celebracao (V, 6); e 3) quanto a nao recep¢ao da comunhao com
a mao aberta, como mostra o verso V, 21:

Ao te aproximares [da comunh3o], ndo vas com as palmas das maos
estendidas, nem com os dedos separados; mas faze com a mao
esquerda um trono para a direita como quem deve receber um Rei e no
concavo da mao espalmada recebe o corpo de Cristo, dizendo: “Amém”.
Com seguranca, entao, santificando teus olhos pelo contato do corpo
sagrado, toma-o e cuida de nada se perder.

Os textos de Cirilo se encaixam no procedimento interno de controle do discurso
denominado “apropriacao social do discurso”80, Isso, porque consistiram em
“sistemas de educacao”, ensinando os novatos a como proceder, o que deveriam
defender, como perpetuar e regulando quem poderia participar. Essa é a funcao da
catequese: introduzir alguém a fé, aos ritos, por meio de um processo educacional.

Outros importantes nomes da igreja antiga também versaram sobre a
Eucaristia, mas quanto a teologia em si, a saber, a respeito da presenca real, porém
nosso foco aqui é permanecer na celebracao e em implica¢oes em torno dela. Todavia,
as concepcoes teologicas implicaram diretamente na celebracdo, inclusive a
centralizacao sacerdotal se deve, também, a ser este o inico autorizado e capacitado a
consagrar os elementos, tornando-os corpo e sangue de Jesus.
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Quanto a celebragao, os quatro primeiros séculos ja apresentam os rumos que a
celebracao eucaristica iria tomar, os da institucionalizacdo. Os séculos seguintes,
principalmente o medievo catélico fecharam ainda mais a participacao do leigo na
celebracao, sendo ele apenas recebedor e consumidor.

Consideracoes finais

Como vimos, a Eucaristia teve sua forma ritualistica fixada até o quarto século,
um processo ampliado nos séculos seguintes. Essa fixacao ocorreu de forma gradativa
a medida que as experiéncias comunitarias originais, que foram apresentadas por
relatos textuais, e, portanto, sempre sao uma selecao de fatos, foram gradativamente
se tornando um produto religioso de especialistas religiosos.

A marca do sacramento pode ser entendida a partir de analise filosoficas e
sociologicas, com as que que trazemos este artigo, mas, acima de tudo o objeto — a
Eucaristia — mostra a forca da consagracao do discurso e da praxis religiosa baseada
na legitimacao da exclusividade clerical/institucional na conducao dessa experiéncia
religiosa, ainda hoje. Entre todas as novidades do campo religioso, como por exemplo,
a importancia e crescimento das atividades dos leigos, e as novas formas de
comunidades cristas, a Eucaristia ainda se faz presente, como um rito que requer o
desempenho sacerdotal. Ou seja, esse sacramento ainda se faz presente tanto no
catolicismo, como no protestantismo, e mostra a manutencao, em alguma medida, dos
papeis desempenhados pelo sacerddcio cristao na legitimidade e na consagracao de
alguns ritos — e de seus elementos — na mistica e na liturgia crista. Nesse sentido, é que
entendemos que os campos conceituais dos autores aqui trazidos, ao invés de se
repelirem, ajudam a explicar o fenémeno por perspectivas dialogais.

O recorte historico aqui contemplado teve por objetivo provocar uma reflexao
da forca da consagracao religiosa, que, a medida que expropria do leigo a experiéncia
legitima da experiéncia religiosa, confere mais poder, aos discursos institucionais. Nao
se trata apenas de um recorte historico, mas da forca dos discursos perpetuados pelos
grupos.

Como reflexao, devemos atentar ao fato de que a ritualizacao é muito forte ainda
hoje, inclusive nas igrejas protestantes. Em muitas delas, a participacao na celebragao
é restrita, podendo participar somente os batizados, em alguns casos, somente os
membros da igreja local ou denominacao. Além disso, s6 pastores e correlatos podem
oferecer os elementos

Portanto, a ritualizacao que comecou no inicio da era crista continua até hoje.
Houve mudancas nas relacoes de poder, outros atores sugiram, mas o leigo sempre foi
colocado em posicao de expectador e consumidor, afinal, manipular o mistério é
somente para os autorizados.
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